
 
 

 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1.   Учебный план МОУ «СОШ с. Кутьино» является нормативным 

документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности (неаудиторной занятости).  Распределяет учебное время 

(аудиторную нагрузку),  отводимое  на освоение содержание образования, по 

классам, учебным предметам и внеурочную деятельность (неаудиторную 

занятость) по классам. 

1.2. Нормативно-правовая база разработки учебного плана:  

-федеральный закон № 273 «Об образовании в Российской  Федерации» 

(принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года; одобрен Советом 

Федерации 26 декабря 2012 года); 

- федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учебных 

учреждений Российской Федерации, введённый приказом Министерства 

образования РФ  от 09.03.04 г. №1312, с изменениями, утвержденными 

приказом Минобрнауки России   от 03.06.2011г. № 1994 и от 01.02.2012г. 

 № 74 

-санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., 

регистрационный номер 19993), 

-региональный базисный учебный план для общеобразовательных 

учреждений, реализующих программы общего образования (приказ МО 

Саратовской области №1089 от 06.12.2004г) с изменениями, утвержденными 

приказом министерства образования Саратовской области от 27.04.2011г. № 

1206, от 06.04.2012г. № 1139. 

-нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных учреждений 

региона. 

1.3.   Учебный план МОУ «СОШ с Кутьино» на 2016 - 2017 учебный 

год разработан в преемственности с планом 2015 - 2016 учебного года. 

1.4.   Содержание и структура учебного плана определяются 

требованиями государственных образовательных стандартов, целями школы 

сформулированными в Уставе МОУ «СОШ с. Кутьино», а также задачами 

деятельности МОУ «СОШ с. Кутьино» на 2016 - 2017 учебный год,  

сформулированными в годовом Плане работы школы. 

1.5.   Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) 

осуществляется во второй половине дня по следующим направлениям: 

спортивно- оздоровительное, художественно- эстетическое, научно- 

познавательное, военно – патриотическое, общественно – полезная и 

проектная деятельность в различных формах её организации, отличных от 

урочной системы обучения: введение кружков, секций, подготовку к 

олимпиадам и конкурсам, научно- практическим конференциям. 

1.6.  Структура учебного плана школы соответствует традиционному 

делению школы на три ступени: I уровень – 1-4 классы; II уровень – 5-9 



классы; III уровень  – 10-11 классы.   Уровень основного общего образования 

МОУ «СОШ с Кутьино» в 2016 - 2017 учебном году работает в следующем 

режиме:  

 П

родолжительность учебного года в 9 классе – 34 учебные недели: 

 М

аксимально допустимая недельная нагрузка учащихся 9 класса 

соответствует нормам, определённым СанПиНом 2.4.2.2128-10. – 36 

часов при   шестидневной учебной неделе; 

 П

родолжительность урока в 9 классе - 45 минут. 

       1.7. В учебном  плане муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Кутьино»  отражено 

разделение компетенции в области содержания образования путём 

выделения федерального, регионального компонента, компонента 

образовательного учреждения и внеурочной деятельности. 

Федеральный компонент обеспечивается  в полном объеме. 

Региональный компонент обеспечивает формирование потребности 

населения Саратовской области в здоровом образе жизни и включает в себя 

ту часть содержания образования, в которой отражено своеобразие 

экологической обстановки области.  Региональный компонент включает 

следующие предметы: 

основы здорового образа жизни – в 9 –ом классе 

краеведение – в 9 –ом классе 

основы безопасности жизнедеятельности – в 9 –ом классе 
1.8. Учебным планом школы  предусмотрено изучение  регионального курса   

«Основы здорового образа жизни» –  1 час, с целью формирования у 

школьников  устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении  к 

своему здоровью, целостном  развитии физических и психических  качеств, 

творческом  использовании средств  физической культуры  в организации  

здорового образа жизни. 

1.9. Учебным планом школы  предусмотрено изучение  регионального 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» –  1 час, с 

целью формирования навыков безопасной трудовой деятельности, 

ознакомление с правилами поведения в чрезвычайных ситуациях, основами 

военной службы. 

1.10.  Учебным планом школы  предусмотрено изучение  

регионального учебного предмета «Экология», который реализуется в 9 

классе как самостоятельная учебная дисциплина. 

       1.11. Компонент образовательного учреждения отражает специфику 

конкретного образовательного учреждения, позволяет ему самостоятельно 

разрабатывать и реализовывать  основные  и дополнительные 

образовательные программы и учебные планы.  

1.12.  Внеурочная деятельность позволит в полной мере реализовать 



требования  государственных образовательных стандартов общего 

образования. За счет указанных в учебном  плане часов на внеурочные 

занятия общеобразовательная организация  реализует дополнительные 

образовательные программы, программу социализации учащихся, 

воспитательные программы. 

 Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательной деятельности 

в школе.  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по 

желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в 

форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, 

КВНов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

1.13. Содержание учебного плана  по уровням определяется 

образовательными целями школы относительно каждого из уровней: 

в 9  классе используются на предпрофильной подготовки учащимся 

представляется возможность углубленно овладевать избранным учебным 

предметом, что позволит более обосновано определить профиль обучения в 

старшем звене. 

2. Учебный план школы уровня основного общего образования 

2.1. Учебный план для 9 класса разработан  на основе Федерального 

базисного учебного плана 2004г.  

2.2. Часы вариативного блока в 9 классе распределяются следующим 

образом: 

 на реализацию регионального компонента – 3 часа: 

1 час - «Экология»; 

1 час - «Основы здорового образа жизни»; 

1 час - «Основы безопасности жизнедеятельности». 

2.3. Учебный план для 9 класса включает в себя предпрофильную 

подготовку. К предпрофильной подготовке относится информирование и 

ориентация (путем введения элективных курсов) учащихся 9 класса в 

отношении их выбора профиля обучения в старшей школе. 

Учащимся 9 класса  в 2016-2017 учебном году предлагаются  элективные 

курсы, которые изучаются за счет часов компонента образовательной 

организации (3 часа в неделю): 

 в

 I  четверти это курсы психолого-педагогического 

сопровождения, профориентационной направленности, 

предметно-ориентационного блока. 

 в

о 2 – 4 четвертях – предметные элективные курсы. Минимальное 

количество таких курсов на 1 ученика в четверть- 3. 

 

 

 



 

 

 

 

 

Временной 

период 

Направление 

деятельности 

Название 

элективных курсов 

Кол- 

тво  

часов 

Кем утвержден 

I четверть Ориентационные 

курсы, психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

информационная 

работа 

Ты выбираешь 

профессию (авторы 

– Зарубина Н.Л, 

Катина А.В. и др.) 

 

Выбор профессии 

(автор Якунина Е.Н.) 

 

12 

 

 

 

 

12 

Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

II – IV 

четверть 

Краткосрочные 

элективные курсы. 

Иванова Т. П. 

Оптические явления 

в природе. (МОУ 

«СОШ № 8» г. 

Саратов) 

12 Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

  Лукьянова Л. А. 

«Путешествуем по 

городам 

Саратовской 

области» МОУ 

«СОШ « 28 г. 

Балаково. 

11 Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

  Хомутецкая О. Э. 

Пишем изложение 

(МОУ ООШ с. 

Николаевка) 

12 Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

  «Лучшие страницы 

британской 

литературы» (автор- 

Аржанухина И.В) 

12 Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

  «Генетика 

раскрывает тайны» 

(автор- Семёнова 

Н.Н.) 

10 Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

  Сурчалова Л. В. 

Кодирование 

информации (МОУ 

«Лицей прикладных 

наук» г. Саратов) 

12 Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

  Махортова О. В. 

Химия и продукты 

нашего питания 

(МОУ «СОШ № 20» 

г. Балаково) 

12 Рекомендованные 

ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 



 

2.4. Для проведения занятий  элективных курсов в 9 классе из-за малой 

наполняемости классов деление на подгруппы нецелесообразно. 

       2.5. Освоение образовательной программы основного общего 

образования в 9 классе, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы,  сопровождается промежуточной аттестацией и заканчивается 

государственной итоговой аттестацией. 

   Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о 

системе оценок, формах и периодичности промежуточной и итоговой 

аттестации» школы, с приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ и министерства образования Саратовской области по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы.  

Результатом   промежуточной  аттестации  по итогам года являются отметки по 

предметам   учебного плана, выставляемые на основе  отметок за четверти (как 

среднее арифметическое этих отметок). По итогам четверти оцениваются 

предметы с недельной нагрузкой не менее 1 часа в неделю.  

При проведении аттестации по учебным предметам применяется балльная 

система оценивания: отметка «5» - отлично, «4» - хорошо, «3» - 

удовлетворительно, «2» - неудовлетворительно. Преподавание элективных 

курсов в 9 классе организуется на основе безотметочной системы обучения. 

2.7. Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) реализуется через 

индивидуально-групповые занятия, подготовка к олимпиадам, кружковую 

работу, проведением секций по следующим направлениям: 

 Спортивно – оздоровительное:  

1. Спортивная секция «Баскетбол»  

 Научно-познавательное: 
1. Подготовка к олимпиадам, конференциям, конкурсам 

 Общественно полезная деятельность: 
1. Работа на пришкольном участке,  

2. Помощь ветеранам,  

3. Благотворительные акции,  

 Проектная деятельность: 

1. Создание учебных проектов 

2. Презентации 

3. Участие в конкурсах 

          3.6. Внеучебная деятельность на 2 уровне реализуется по следующим 

направлениям: Физкультурно - спортивное, художественно – эстетическое, 

военно– патриотическое, проектная деятельность  и представлена работой  

спортивных секций, кружков по интересам. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 Учебный план 

МОУ «СОШ с. Кутьино» на 2016 – 2017 учебный год 

                                      основное общее образование  

9 класс 

Внеучебная  деятельность 

Направления образовательно-

воспитательной деятельности 

Формы реализации часы 

Физкультурно - спортивное Секция «Волейбол» 0,5 

                                  ВСЕГО:  0,5 

Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

Федеральный компонент   

Русский язык 2 70 

Литература  3 105 

Иностранный язык 3 105 

Математика  5    175 

Информатика и ИКТ 2 70 

История  2 70 

Обществознание  1 35 

География  2 70 

Физика 2 70 

Химия 2 70 

Биология  2 70 

Искусство 1 35 

Физическая культура 3 105 

ИТОГО: 30 1050 

Региональный компонент 3 105 

Краеведение 1 35 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 35 

Основы здорового образа жизни 1 35 

Компонент образовательного 

учреждения 

(6-ти дневная неделя)  

  

Элективные учебные курсы 3 105 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

36 1260 



Всего часов по учебному плану 36,5  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 


