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1. Общие положения. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования и основного общего образования 

основная образовательная программа начального общего образования и 

основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в 

том числе, и через внеурочную деятельность. 

1.1. План внеурочной деятельности - это нормативный документ 

образовательного учреждения, который определяет общий объем внеурочной 

деятельности обучающихся, состав и структуру направлений внеурочной 

деятельности по годам обучения  

1.2. План  внеурочной  деятельности  направлен на реализацию 

дополнительных образовательных программ, программы социализации 

учащихся, воспитательных программ в соответствии с направлениями и 

выбранным количеством внеаудиторных часов во второй половине дня. 

1.3. Нормативно-правовую основу разработки  плана внеурочной 

деятельности МОУ «СОШ с. Кутьино Новобурасского района Саратовской 

области» составляют: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании Российской 

Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

образования (утверждён приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 г. № 

373, зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009 г.,  регистрационный 

номер 15785) с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 

26.11.2010 г. №1241, зарегистрирован Минюстом России 04.02.2011 г., 

регистрационный номер 19707, от 22.09.2011 г. № 2357, зарегистрирован в 

Минюсте России 12.12.2011 г., регистрационный номер 22540); 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 

1897, зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный 

номер 19644) 

- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-13 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., 

регистрационный номер 19993), 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования», 

- нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных учреждений 

региона. 

- Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников. 

- Программа воспитания и социализации обучающихся (начальное общее 

образование). 
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- Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа». 

- Устав МОУ «СОШ с. Кутьино Новобурасского района Саратовской 

области» 

- Программа развития МОУ «СОШ с. Кутьино Новобурасского района 

Саратовской области». 

 

1.3. Внеурочная  деятельность  организуется по направлениям 

физкультурно - спортивное, художественно-эстетическое и научно-

техническое.  

1.4. Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлено на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезная 

практика.  

1.5.Цель внеурочной деятельности: развитие индивидуальных интересов, 

склонностей, способностей обучающихся, приобретение ими собственного 

социально-культурного опыта в свободное от учебы время.  

1.6. Основными задачами организации внеурочной деятельности детей 

являются: 

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

 улучшить условия для развития ребенка;  

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

1.7. Принципы организации внеурочной деятельности: 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

 преемственность с технологиями учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 

деятельности; 

 опора на ценности воспитательной системы гимназии; 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

1.8. Для организации внеурочной деятельности в МОУ «СОШ с. Кутьино» 

используется модель внеурочной деятельности на основе оптимизации 

всех внутренних ресурсов образовательного учреждения, которая   

предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники данного учреждения. 

1.9. Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках 

уроков, направлена на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы. Но в первую очередь – это достижение 

личностных и метапредметных результатов. Это определяет и 

специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не 

только и даже не столько должен узнать, сколько научиться 

действовать, чувствовать, принимать решения. 
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1.10. Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное 

духовно-нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в 

том или ином виде деятельности.  

1.11. Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние духовно-

нравственного приобретения на процесс развития личности ребенка. 

1.12. Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников 

распределяются по трём уровням. Первый уровень результатов – 

приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и др.), первичного понимания социальной 

реальности и повседневной жизни. Второй уровень результатов – 

получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к 

базовым ценностям общества (человек, семья, природа, мир, знания и 

др.). Третий уровень результатов - получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия. 

 

2. План внеурочной деятельности 
2.1. Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет до 3 

недельных часов и не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию 

основной образовательной программы  

2.2. Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, 

организуется по направлениям развития личности (физкультурно - 

спортивное, художественно-эстетическое и научно-техническое). 

2.3. Физкультурно - спортивное направление создает условия для 

полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает 

ему освоить гигиеническую культуру, приобщиться к здоровому 

образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической 

культуре. 

Физкультурно - спортивное направление  реализуется в 1-2. 4  классах -  

на  кружке  «Подвижные игры»; 

в 5 и 7-8  классах - соревнования, спортивные секции, День здоровья, 

спортивные кружки и секции.  

2.4. Художественно - эстетическое направление помогает детям освоить 

разнообразные способы деятельности: трудовые, игровые, 

художественные, двигательные умения, развить активность и 

пробудить стремление к самостоятельности и творчеству.  

Художественно - эстетическое направление представляет: 

в 1-2, 4  классах – кружок «Декоративно – прикладное искусство» и 

кружок «Мягкая игрушка» 

в 5 и 7-8 классах – акции, конкурсы,  проектная деятельность. 

2.5. Научно - техническое  направление предназначено помочь детям 

освоить разнообразные доступные им способы познания окружающего 
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мира, развить познавательную  активность, любознательность. 

Общеинтеллектуальное  направление представляет: 

в 1классе это направление представляет кружок «Азбука содержания 

животных»; 

во 2 классе - акции, проектная деятельность; 

в 4 классе - акции, проектная деятельность; 

в 5 классе - викторины, олимпиады, предметные недели; 

в 7 классе - викторины, олимпиады, предметные недели; 

 в 8 классе - викторины, олимпиады, предметные недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

МОУ «СОШ с. Кутьино 
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Новобурасского района Саратовской области»  

  на 2016 - 2017 учебный год  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
1 класс 

  

Направления  

деятельности 

Формы  

реализации 

Количество часов  

в неделю 

Физкультурно –

спортивное 

Кружок «Подвижные 

игры» 
1 

Художественно – 

эстетическое  

Кружок «Декоративно 

– прикладное 

искусство» 

1 

Научно – техническое  Кружок «Азбука 

содержания 

животных» 

1 

 Итого  
3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

МОУ «СОШ с. Кутьино 
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Новобурасского района Саратовской области»  

  на 2016 – 2017 учебный год  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
2 класс 

  

Направления  

деятельности 

Формы  

реализации 

Количество часов  

в неделю 

Физкультурно –

спортивное 

Подвижные игры 
1 

Художественно – 

эстетическое  

Кружок «Мягкой 

игрушки» 
1 

Научно – техническое  Проектная 

деятельность 
1 

 Итого  
3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

МОУ «СОШ с. Кутьино 



8 

 

Новобурасского района Саратовской области»  

  на 2016 – 2017  учебный год  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
4 класс 

  

Направления  

деятельности 

Формы  

реализации 

Количество часов  

в неделю 

Физкультурно –

спортивное 

Подвижные игры 
1 

Художественно – 

эстетическое  

Кружок «Мягкой 

игрушки» 
1 

Научно – техническое  Проектная 

деятельность 
1 

 Итого  
3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

основного общего образования  

МОУ «СОШ с. Кутьино 
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Новобурасского района Саратовской области»  

  на 2016 - 2017 учебный год  

5 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

основного общего образования  

Направления деятельности Формы реализации Количеств

о часов в 

неделю 

Физкультурно - спортивное соревнования, спортивные 

секции, День здоровья, 

спортивная  секция 

«Баскетбол» 

1 

Художественно – эстетическое Акции, конкурсы 1 

0,5 

Научно – техническое проектная деятельность 1 

викторины, олимпиады, 

предметные недели 

0,5 

Итого:  4 
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МОУ «СОШ с. Кутьино 

Новобурасского района Саратовской области»  

  на 2016 – 2017 учебный год  

7  класс                                                                                                                                                              

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

основного общего образования  

МОУ «СОШ с. Кутьино 

Направления деятельности Формы реализации Количеств

о часов в 

неделю 

Физкультурно - спортивное соревнования, спортивные 

секции, День здоровья,  

спортивная  секция 

«Баскетбол» 

1 

Художественно – эстетическое Акции, конкурсы 1 

0,5 

Научно – техническое проектная деятельность 1 

викторины, олимпиады, 

предметные недели 

0,5 

Итого:  4 
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Новобурасского района Саратовской области»  

  на 2016 – 2017 учебный год  

8  класс                                                                                                                                                              

                                                                                       

 

 

                                                

Направления деятельности Формы реализации Количеств

о часов в 

неделю 

Физкультурно - спортивное соревнования, спортивные 

секции, День здоровья,  

спортивная  секция 

«Баскетбол» 

1 

Художественно – эстетическое Акции, конкурсы 1 

0,5 

Научно – техническое проектная деятельность 1 

викторины, олимпиады, 

предметные недели 

0,5 

Итого:  4 


